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Vous rêvez de réaliser des images étonnantes, 
créatives et riches de sens ?  
Exercez votre regard et progressez en photo grâce aux 
100 conseils, déclics esthétiques et astuces de ce 
carnet de route : 
 
 Réappropriez-vous les sept libertés du photographe, 

ces réglages dont vous prive l’automatisme de votre 
appareil. 

 Appréciez la quantité et la qualité de la lumière, du 
lieu et de l’instant. 

 Choisissez un point de vue et un cadre originaux pour 
composer votre image. 

 Soulignez ou dissimulez avec élégance, selon ce que 
vous souhaitez montrer. 
 

20 fiches SOS vous aident à résoudre les principaux 
problèmes rencontrés lors des prises de vue. 
 

 
 

Pierrick Bourgault est journaliste, enseignant et 
photographe voyageur. Lauréat du Grand Prix AFJA du 
journalisme agricole pour ses reportages en Irak, il anime 
des ateliers et a publié une trentaine de livres, en 
particulier sur les bars et cafés. 
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