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Bistrots de quartier, bars urbains un brin branchéshiances feutrées ou
portes ouvertes sur les pavés ou se prolongenedastiation, adresses
d’inities découvertes au détour d'une ruelle, dumationale...
établissements hissant les couleurs bio, intemats ou
régionales..Parmi tous les coups de cceur d’Egmont Labadie, anis
images par Pierrick Bourgault, vous dénicherez bass, ces lieux en
accord avec vos affinités gastronomiques ou votmaeur du jour, ces
endroits ou vous vous sentirez bien, ou vous tnmzvéout simplement
votre plaisir...

Région par région, ville par ville, chaque étaldiment retenu fait I'objet
d’un portrait scrupuleusement détaillé et argumenté

 pour chaque bar a vins, toutes les informationsticues
(orientations cenologiques du bar, coordonnéess jetirhoraires
d’ouverture, cartes et menus disponibles, gamn&ige.)

- A la fin de chaque région, une liste d’adresseplgmpentaires de
bars a vins, ainsi qu'une sélection des meilleassaurants a vins et
caves-bistrots.

» Les auteurs signalent également leurs moins bosngsises, ces
lieux autoproclamés « bar a vins » et qui n’en edsst pas les
gualités.

Découvrez les portraits et interviews de tous ceszinzins » du zinc et
du vin, qui vous feront partager leur passion et lers plus belles
dégustations...



L’'auteur : Egmont Labadie est auteur et journaliste. Spécialiste en
gastronomie et vins, il travaille pour plusieursijoaux, guides et sites
Internet. Il visite notamment de nombreux étabhssets de restauration
pour le magazine Cuisine et TerroitsLa dynamique autour des bars a
vins cristallise toutes les tendances positivesana’hui a I'ceuvre dans le
monde du vin: présence massive des jeunes, demefgnctaractere
incontournable du vin au verre, absence d'ceillemécouverte du bon
rapport qualité-prix et de I'incroyable richessesdéns francais. »

Le photographe : Pierrick Bourgault est photographe et auteur de
plusieurs documentaires et ouvrages. Journalistépendant, il a réalisé
des reportages a travers le monde sur l'agricyltleie gastronomie,
I'environnement et la santé& Dans les zincs a vins sélectionnés, jai
observé la diversité des ambiances [...]. J'ai ap@étes vins sinceres
dont les vignerons sont les auteurs engageés, céatitjues charcuteries
du terroir et tant d’autres bons produits ; la cavialité, au sens originel
de « vivre ensemble », I'apprentissage sensorisepsuel des sciences du

vivant. [...] Il faut le boire pour le croire ! »

Le blog d’Egmont Labadie www.monbar.net accueite tommentaires
des lecteurs sur le guide et les bars a vins, gimsiles nouvelles adresses
gu’ils découvriront...

Pour toute demande de visuel ou de renseignement :

Hélene Herry — 01 53 26 33 5&-herry@groupefleurus.fr

Egmont Labadie zinzinsduzinc@hotmail.fr
Pierrick Bourgault pierrick.bourgault@free.fr

Vous pouvez aussi télécharger la couverture suvww.monbar.net
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